
Отделение Социального фонда России  

по Костромской области 

В Костромской области  единое пособие получают родители более  53 

тысяч детей  

Отделение СФР по Костромской области выплачивает единое пособие родителям 

на 53 628 детей от рождения до 17 лет. На эти цели с начала 2024 года направлено 4 

миллиарда 209 миллионов  рублей. 

Единое пособие назначается на 12 месяцев семьям с доходами ниже регионального 

прожиточного минимума на человека, в нашем регионе это — 14 217 рублей. Размер 

выплаты составляет 50%, 75% или 100% от прожиточного минимума на ребенка, 

соответственно 6 966, 5 руб., 10 449, 75 руб. или 13 933 руб.  

При определении размера пособия сначала назначается базовая выплата — 

половина прожиточного минимума на каждого ребенка. Если с учетом этого доход на 

одного человека в семье остается меньше среднедушевого прожиточного минимума 

(14 217 руб.),  то размер выплаты увеличивают до 75%. Если и после этого доход на 

каждого члена семьи остается  меньше среднего прожиточного минимума, пособие 

устанавливают в максимальном размере – 100%. 

Для продления выплаты можно подать новое заявление о назначении на портале 

Госуслуг, в МФЦ или клиентской службе регионального Отделения СФР. Сделать это 

можно заранее — в течение последнего месяца срока назначения выплаты.  

При назначении единого пособия оцениваются доходы и имущество семьи. Для 

получения выплаты дети и родители должны быть гражданами РФ и проживать на 

территории России. Также трудоспособные члены семьи должны иметь доход или 

уважительную причину его отсутствия.  

С июня 2024 года, оценивая доходы семьи, Отделение Социального фонда по 

Костромской области не учитывает доходы от трудовой деятельности подростков до 18 

лет, если они обучались в школе, в среднем специальном или высшем учебных заведениях 

очно не менее 6 месяцев в расчетном периоде. Эти правила не распространяются на 

доходы школьников и студентов от самозанятости — они по-прежнему будут учитываться 

при расчете среднедушевого семейного дохода. 

К доходам, которые исключены при назначении пособия, теперь относятся и 

проценты по номинальным счетам, открытым на опекаемых детей, выплаты за звание 

«Мать-героиня», орден или медаль ордена «Родительская слава».  



По-новому ведется и учет алиментов. Если размер алиментов определен 

нотариальным соглашением или устной договоренностью между родителями, то в 

доходах семьи учтут сумму из соглашения или самостоятельно указанную родителем, 

подающим заявление на единое пособие.  Если эта сумма ниже минимальных финансовых 

гарантий, установленных Семейным кодексом, доход по алиментам будет учитываться в 

следующих размерах: четверть минимального размера оплаты труда (МРОТ) на одного 

ребенка (4 810,5 рубля), треть МРОТ, если алименты установлены на двух детей (6 414 

рублей), и половина МРОТ, если алименты получают трое детей и больше (9 621 рубль). 

Если алименты установлены судом, то в расчете доходов, как и ранее, будет учитываться 

фактически поступившая сумма. 

Подробнее о том, что входит в доходы и как оценивается  имущество семьи, можно узнать 

в специальном разделе «Единое пособие» на сайте Социального фонда России 

https://sfr.gov.ru/grazhdanam/edinoe_posobie/ 

 

Если у вас остались вопросы, вы всегда можете обратиться к специалистам 

регионального Отделения СФР, позвонив по телефону: 8 800 200 0744 (звонок 

бесплатный, режим работы - с 8 до 17 часов по будням). 

Подписывайтесь на соцсети регионального Отделения: 

• Вконтакте https://vk.com/sfr_kostroma 

• Одноклассники https://ok.ru/sfr.kostroma 

• Телеграм https://t.me/sfr_kostroma_obl 

Пресс-служба ОСФР по Костромской области 

8 (4942) 39-06-07 
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